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A. ldentitas Kegiatan

1. Nama Kegiatan : Pesantren Ramadhan Tingkat SD dan SMP

2. Tema Materi  : "Shalat Rapi, Hidup Happy"

3. Tempat : Masjid Alwustha Lapau Manggis, Kota Padang

4. Hari/Tanggal :Jumat, 27 Februari 2026

5. Narasumber : Febri Yeni, M.ud

6. Peserta : Siswa/i Tingkat SD dan SMP di sekitar Lapau Manggis

B. Latar Belakang

Shalat merupakan tiang agama dan ibadah utama dalam kehidupan seorang Muslim.
Melalui momentum Pesantren Ramadhan, diperlukan penguatan pemahaman dan praktik
ibadah shalat yang benar sejak usia dini. Kegiatan ini bertujuan menanamkan kesadaran
bahwa shalat yang dilakukan dengan rapi, tuma’ninah, tepat waktu, dan berjamaah akan
melahirkan pribadi yang disiplin, tenang, serta berakhlak mulia. Tema ‘“Shalat Rapi,
Hidup Happy” dipilih agar peserta memahami bahwa kualitas shalat berbanding lurus
dengan kualitas kehidupan sehari-hari.

C. Tujuan Kegiatan

1. Memberikan pemahaman tentang makna dan urgensi shalat dalam kehidupan Muslim.

2. Menjelaskan syarat, rukun, dan pentingnya tuma’ninah dalam shalat.

3. Menanamkan kebiasaan shalat tepat waktu dan berjamaah.

4. Membentuk karakter disiplin dan akhlak mulia melalui ibadah shalat.



D. Pelaksanaan Kegiatan

Kegiatan dilaksanakan di Masjid Alwustha Lapau Manggis Kota Padang dengan
suasana yang kondusif dan penuh antusiasme. Penyampaian materi diawali dengan ice
breaking untuk menarik perhatian peserta, dilanjutkan dengan pemaparan materi
menggunakan media presentasi, tanya jawab interaktif, serta ajakan komitmen bersama
untuk menjaga kualitas shalat. Peserta menunjukkan respon aktif dan semangat selama
kegiatan berlangsung.

F. Hasil dan Dampak Kegiatan

Kegiatan ini memberikan dampak positif berupa meningkatnya pemahaman
peserta tentang pentingnya shalat yang benar dan berkualitas. Peserta lebih memahami
makna tuma’ninah, shalat tepat waktu, serta pentingnya berjamaah. Selain itu, kegiatan
ini memperkuat motivasi spiritual peserta dalam menjalani ibadah di bulan Ramadhan.

G. Penutup

Demikian laporan kegiatan pengabdian ini dibuat sebagai bentuk dokumentasi
dan pertanggungjawaban pelaksanaan kegiatan Pesantren Ramadhan. Semoga kegiatan
ini menjadi amal jariyah dan memberikan manfaat berkelanjutan bagi para peserta serta
masyarakat sekitar.

Padang, 27 Februari 2026
Narasumber,

Febri Yeni, M.Ud









Shalat Rapi, Hidup Happy

Pesantren Ramadhan — Tingkat SMP

PESANTREN RAMADHAN




Ice Breaking:



Apa Arti Shalat?

Asal Kata & Makna Harfiah

Kata "shalat" berasal dari bahasa Arab "s)w" yang berarti
1 hubungan/komunikasi dengan Allah.

Secara harfiah dalam bahasa Arab, shalat berarti doa

(permohonan/doa).

Makna Menurut Syariat

2 Dalam hukum Islam, shalat adalah bentuk ibadah tertentu
dengan gerakan dan bacaan khusus, dimulai dengan takbir
dan diakhiri dengan salam.

Makna Spiritual

3 Shalat adalah percakapan langsung antara seorang hamba
dan Allah, momen untuk mengingat-Nya, memohon
petunjuk, dan mengungkapkan rasa syukur.

Shalat adalah pilar agama, sumber ketenangan hati, dan sarana
terkuat untuk mengingat Allah.




Mengapa Shalat Itu Penting?

0S. Al-Bagarah: 45 0S. Al-Ankabut: 45
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"Sesungguhnya shalat itu
"Jadikanlah sabar dan shalat mencegah dari perbuatan keji
sebagai penolongmu. dan mungkar."
Sesungguhnya yang demikian

itu sungguh berat, kecuali bagi
99 . [J Shalat adalah tiang

agama — tanpanya,

orang-orang yang khusyuk."

agama kita rapuh seperti
bangunan tanpa fondasi.




Syarat & Rukun Shalat

SUMBER: KITAB SAFINATUN NAJAH

Karya Syaikh Salim bin Sumair Al-Hadhrami — kitab figh klasik yang dipelajari di pesantren seluruh dunia.

Syarat Sah Shalat Rukun Shalat (17 Rukun)

— Islam, Berakal, Tamyiz — Niat & Takbiratul lhram

—>  Suci dari Hadats & Najis —> Berdiri Tegak (bagi yang mampu)
—> Menutup Aurat —> Membaca Al-Fatihah

—> Masuk Waktu Shalat —> Ruku', I'tidal, Sujud, Duduk

—> Menghadap Kiblat —> Tasyahud Akhir & Salam



Tuma'ninah & Kekhusyukan
dalam Shalat
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"Seburuk-buruk pencuri adalah orang yang mencuri dari shalatnya."
— HR. Ahmad, dishahihkan Al-Albani

Apa itu Tuma'ninah? Mencuri dari Shalat?

Diam sejenak di setiap gerakan Tidak menyempurnakan ruku'
minimal selama satu kali dan sujud, terburu-buru, hati
tasbih. Tidak boleh terburu- tidak hadir — itulah "mencuri"
buru! shalat.

Kunci Khusyuk

Pahami makna bacaan, jauhkan gangguan HP, dan ingat bahwa kita
sedang menghadap Allah %




Shalat Tepat Waktu

0S. An-Nisa: 103
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"Sesungguhnya shalat itu adalah kewajiban yang
ditentukan waktunya atas orang-orang yang beriman."

Penjelasan Kitab Fathul Qarib

Imam Ibnu Qasim Al-Ghazzi menjelaskan bahwa shalat
memiliki waktu-waktu yang telah ditetapkan syariat dan
tidak boleh dikerjakan di luar waktunya tanpa uzur.

e Subuh: Fajar hingga terbit matahari
e Dzuhur: Tergelincir matahari hingga ashar

e Ashar: Hingga terbenam matahari

e Maghrib & Isya: Sesuai batas syar'i



Shalat Berjamaah Itu Keren! = -
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"Shalat berjamaah lebih utama dari shalat sendirian sebanyak 27
derajat.”
— HR. Bukhari & Muslim
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Lebih Utama Sehari Semalam Lipatan Pahala
Pahala shalat Kesempatan Potensi pahala
berjamaah dibanding berjamaah setiap berjamaah setiap

shalat sendiri harinya mMinggu




Shalat Membentuk Akhlak Mulia
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Shalat yang benar pasti berdampak
pada perilaku sehari-hari.

(J Imam Al-Ghazali dalam /hya
Ulumuddin menjelaskan: shalat
yang khusyuk akan
memancarkan cahaya dalam
hati dan menjauhkan pelakunya
dari maksiat secara alami.




Tantangan Shalat di Era Digital
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"Amal pertama yang dihisab pada hari kiamat adalah shalat."— HR.

Tirmidzi
Masalah Nyata Solusi Santri
Notifikasi medsos, game Aktifkan alarm adzan, buat
online, dan konten hiburan @ komitmen "shalat dulu baru
sering menunda bahkan scroll", dan ajak teman untuk
melupakan waktu shalat. saling mengingatkan.
Motivasi Akhirat

Ingat: shalat adalah hal pertama yang ditanya di hari kiamat.
Jangan sampai Kita rugi!




Shalat Rapi = Hidup Happy!

Penutup Pesantren Ramadhan — Mari kita buat Janji Shalat bersama!

—‘

Shalat Tepat Waktu

Saya berjanji tidak menunda-nunda waktu shalat, baik di rumah
maupun di sekolah.

—“

Shalat dengan Tuma'ninah

Saya berjanji mengerjakan setiap gerakan shalat dengan tenang dan
tidak terburu-buru.

—‘

Shalat Berjamaah

Saya berjanji berusaha shalat berjamaah dan mengajak teman-

teman untuk bersama ke masjid.

—‘

Jaga Akhlak

Saya berjanji menjaga perilaku baik sebagai buah dari shalat yang
ikhlas dan khusyuk.

O "Man haafadha 'alas shalah, haafadhallaahu 'alaihi" — Siapa

yang menjaga shalatnya, Allah akan menjaganya. Selamat
menjalani Ramadhan dengan penuh semangat!




